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1.Przedmiot i zakres opracowania
Projekt budowlany branży elektrycznej -instalacje wewnętrzne.

BUDOWA  HALI TENISOWEJ WRAZ Z  ZAPLECZEM ADMINISTRACYJNO – SOCJALNYM
 I MAGAZYNOWYM WRAZ Z NIEZB ĘDNYMI URZĄDZENIAMI BUDOWLANYMI

 ORAZ BUDOWA MIEJSC PARKINGOWYCH WRAZ Z TOWARZYSZ ĄCĄ INFRASTRUKTURĄ. 

W zakrses projektu wchodzą instalacje elektryczne wewnętrzne obiektu.

2.Podstawa prawna opracowania
• umowa pomiędzy Inwestorem a projektantem

• wytyczne inwestora

• projekty branżowe instalacji i architektury

• obowiązujące normy i przepisy 

3.Bilans mocy 
Zapotrzebowanie mocy :

Moc inst. (kW) kz cos fi tg fi moc czynna P 
(kW)

moc bierna Q 
( kVAr )

moc pozorna S 
(kVA)

Prąd obliczeniowy 
[A]

178 0,68 0,84 0,64 121 77 143 208

Moc obliczeniowa budynku zawarta w mocy umownej całego obiektu-korty tenisowe przy 

ul. Wojska Polskiego 127.

4.Zasilanie obiektu i rozdział energii elektrycznej
Budynek zasilić ze złącza kablowego ZK1/3PP/2 stojącego przy i  kortach 9,10  opracowanego w 

odrębnym projekcie budowlanym  stacji transformatorowej (osobne pozwolenie na budowę). Wlz 

układać w ziemi w przepuście  pod istniejącą drogą i dalej w budynku do RG w rurach osłonowych 

pod posadzką. Trasa kabla zasilającego w projekcie zagospodarowania.

Wewnątrz hali główne trasy kablowe wykonać jako tory z siatkowych koryt kablowych z pokrywami 

rozprowadzonymi  przy suficie hali  i  przy suficie w korytarzach budynku. Tory kablowe na hali 

należy wykonać z drutu wytrzymującego bez odkształcenia  uderzenia piłek tenisowych,  a same 

trasy wykonać trasy w sposób uniemożliwiający  „zawieszanie” piłek. 

Instalacje  oświetlenia i gniazd wtykowych wykonać wtynkowo. Instalacje gniazd teletechnicznych 

i  dedykowanych  elektrycznych  dla   instalacji  logicznych  w  listwach  naściennych.  Instalacje 

elektryczne na hali tenisowej jako podposadzkowe w twardych rurach osłonowych  i w puszkach 
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wpodłogowych.

Przejścia  instalacyjne  przez  ściany  i  stropy  oddzielenia  przeciwpożarowych  należy  uszczelnić 

masami ppoż. do klasy EI przegród.

5. Wyłącznik główny zasilania p-po żarowy.
Dla  projektowanego  układu  zasilania   projektuje  się  zamontowanie  głównego  wyłącznika 

przeciwpożarowego  prądu  wyłączającego  zasilanie  budynku.  Projektuje  się  zastosowanie 

wyzwalacza  wzrostowego  uruchamianych  przyciskiem  wyłącznika  przeciwpożarowego.  Przyciski 

wyłącznika należy montować przy wejściach budynku w widocznym miejscu na wysokości h=1,4m 

i ułożyć do niego z rozdzielni  RG kabel PH90. Stosować kabel  HdGs2x1 PH90  układany  na 

korytach pożarowych lub na ścianach i stropach z mocowaniem co 30cm za pomocą stalowych 

atestowanych uchwytów. 

6. Projektowane rozdzielnice elektryczne
Zakres opracowania obejmuje wykonanie rozdzielnic elektrycznych:

ETAP 1

Rozdzielnica główna 

Rozdzielnica węzła cieplnego IP55

ETAP II

Rozdzielnica piętra

Rozdzielnica baru

RG budynku zlokalizowana przy trybunach hali  na poziomie zero  w obudowie wolnostojącej z 

cokołem w celu umożliwienia wprowadzenia kabla zasilającego od dołu bezpośrednio pod zaciski 

rozłącznika  głównego.  W RG zlokalizowana  jest  główna  szyna  wyrównawcza  budynku.  W RG 

wydzielono trzy sekcje na trzy korty z podlicznikami w celu rozliczania kosztów najmu. 

Rozdzielnica baru w wykonaniu natynkowym w zapleczu baru.  Rozdzielnice piętrowa w wykonaniu 

wtynkowym w korytarzu piętra. W pomieszczeniu węzła  przewidziano rozdzielnice w obudowie 

hermetycznej IP-55, na potrzeby rozliczeń z SEC przewiduje się podlicznik energii elektrycznej.  

Schematy rozdzielnic wg rysunków IE-S. 

8.Oświetlenie.

1.Oświetlenie wewn ętrzne

Rozmieszczenie opraw i wyłączników oświetlenia wg rysunków. Instalację wykonać przewodami 
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-YDY 3x1,5mm2  i YDY 4x1,5 450/750V. Stosować osprzęt instalacyjny IP20 i IP44 zgodnie z 

rysunkami. W przestrzeniach ogólno dostępnych etapu II oświetlenie załączane czujnikami ruchu.

2. Oświetlenie awaryjne/bezpiecze ństwa

Oświetlenie  awaryjne  w  budynku  obliczono  zgodnie  z  normą  PN-EN-1838.  Projektowane 

oświetlenie awaryjne ma zapewnić oświetlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania 

podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy oświetleniowe do oświetlenia ewakuacyjnego 

usytuowano  w  pobliżu  drzwi  wyjściowych  oraz  w  takich  miejscach  aby  zwrócić  uwagę  na 

niebezpieczeństwo.  W  budynku  przewiduje  się  montaż  atestowanych  przez  CNBOP  opraw 

oświetlenia  drogi  ewakuacyjnej.  Wymagane  natężenie  oświetlenia  awaryjnego  na  drodze 

ewakuacyjnej - 1lx wzdłuż linii środkowej i 0,5lx na centralnym pasie drogi oraz w pobliżu urządzeń 

przeciwpożarowych  –  hydrantów,  gaśnic,  wyłączników  głównych  (WG  p.poż)  i  ręcznych 

ostrzegaczy  pożarowych  (ROP),  5  lx  w  miejscach  gdzie  urządzenia  przeciwpożarowe  są  poza 

drogami ewakuacyjnymi.

Zastosowano wydzielone oprawy LED z czasem podtrzymania 1h.

Okres przeglądu systemu – 1 raz na miesiąc.

Oprawy oświetlenia awaryjnego zasilić przewodami YDY4x1,5 z obwodów oświetlenia 

komunikacyjnego z pominięciem 1 żyły odpowiadającej za załączenie/wyłączenie oświetlenia 

podstawowego na ciągach komunikacyjnych.

3.Oświetlenie kortów:

Dla zespołu kortów przewiduje się montaż opraw ze źródłem światła LED o parametrach:

− temperatura barwowa 5700 K

− strumień światła na poziomie 38 600

Projektory montować  oddzielnie na każdy kort na wysokości 10 m na podkonstrukcji , oświetlenie 

na  dwóch  kortach   na  poziomie  E  śr  550  a   jeden  z  kortów   na  poziomie  750  lux  przy 

równomierności  Emin/Eśr  0,90.  Pomiary  poziom  natężenia  oświetlenia  należy  wykonać  na 

wysokości 1m nad poziomem kortu zgodnie z wymogami PZT. Zgodnie z  PN-EN 12193 oprawy 

muszą być montowane  3m ( mierzone w poziomie )  od linii kortu. 

Uwaga !!!

Ze  względu  na  zmieniające  się  profile  produkcji  i  rozwój  technologii  LED obowiązkowo przed 

zakupem opraw oświetleniowych wykonać ponowne obliczenia na podstawie aktualnych danych 

fotometrycznych i potwierdzonych pozycjach lokalizacji reflektorów.
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9. Instalacje odbiorcze 

1.Instalacja gniazd odbiorczych 

Instalację gniazd 230V, 400V wykonać przewodami –YDY 3,5x2,5mm2.

Stosować osprzęt instalacyjny IP20,  IP44 zgodnie z rysunkami.

Obwody gniazd zabezpieczone są dodatkowo wyłącznikami różnicowo-prądowymi o ∆I=30mA.

Punkty dystrybucyjne ZPA łączyć w zestawy ramkowe z gniazdami zasilającymi 3x230V, 3xRJ45 w 

listwach naściennych.

2.Instalacja wentylacji.

W budynku zabudowane są 

− -centrale klimatyzacyjne wyposażone w automatykę , w zakresie niniejszego opracowania 

zasilanie central,

− wentylatory lokalne , w zakresie niniejszego opracowania zasilanie wentylatorów, 

automatyka i zabezpieczenie wentylatorów w dostawie z wentylatorami,

− na dachu budynku zainstalowane są ogrzewane wpusty odwodnienia dachu, które 

wymagają zasilania 24V poprzez stycznik i termostat temperatury zewnętrznej.

11. Ochrona od pora żeń prądem elektrycznym
Z punktu widzenia ochrony przeciwporażeniowej sieć odbiorcza będzie pracować w układzie TN-S 

z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodami neutralnymi N. Rozdział przewodu PEN na 

przewód PE i N nastąpi w projektowanej RG budynku. Projektuje się system prądu przemiennego 

5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako środek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania. 

Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wyłączniki przeciwporażeniowe różnicowoprądowe o 

znamionowym prądzie różnicowym 0,03A.

12. Uziomy, poł ączenia wyrównawcze.

1.Uziom budynku
Projektuje  się  wykonanie  nowego  uziomu  fundamentowego  budynku  z  bednarki  FeZn30x4  w 

ramach prowadzenia  prac   fundamentowych ,  od  uziomu wykonać  wyprowadzenia  z  bednarki 

FeZn30x4 do marek na słupach hali, do złączy kontrolnych instalacji  odgromowej w ociepleniu 
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budynku, do głównej szyny wyrównawczej budynku.

2. Miejscowe poł ączenia wyrównawcze.
Do  głównej  szyny  wyrównawczej  podłączać  listwę  PEN  rozdzielnicy  RG,  jako  punkt  rozdziału 

instalacji  TN-C  i  TN-S.  Do  głownej  i  miejscowych  szyn  wyrównawczych  podłączyć  stalowe 

konstrukcje,  urządzenia węzła cieplnego, ciągi kablowe, pomieszczenia szaf IT, konstrukcje windy. 

3.Instalacja odgromow a

Zwody poziome na dachu z pręta FeZn8 naciaganego -nie stosować podstawek , metalowa attyka 

wykorzystana jako zwód poziomy.

Przewody odprowadzające w obrębie hali-pręt FeZn8 montowany w słupach żelbetowych na etapie 

prefabrykacji słupów , pręt zakończony markami na dole i górze.

Marki na górze łączyć poprzez zacisk śrubowy z attyka dachu i na dole poprzez zacisk śrubowy z 

uziomem fundamentowym .

Przewody odprowadzające w obrębie budynku -pręt FeZn8 w rurze gubościennej montowany w 

ociepleniu , na górze pręt łączyć  poprzez zacisk śrubowy z attyka dachu i na dole poprzez zacisk 

śrubowy z wyprowadzeniem od uziomu fundamentowego.

13. Instalacje teletechniczne.
Budynkowy punkt dystrybucyjny BPD

Na obiekcie przewiduje się zabudowę punktów  dystrybucyjnych  jako dwie  szafy Rackowa 42U. 

Szafy wyposażone w niezbędne elementy do funkcjonowania projektowanej infrastruktury  oraz 

dodatkowo elementy porządkowe, panele wentylacyjne z termostatami  oraz UPS.

Należy zastosować szafy stojące wykonane ze stali malowanej, z drzwiami frontowymi, zamykane 

na kluczyk. Ścianki z możliwością demontażu. Stopień ochrony IP 20. Z otworami do prowadzenia 

kabli od góry i od dołu. 

Sieć strukturalna 

Przewody sieci strukturalnej  i gniazda instalacji LAN kat 6a  ekranowana z 25 letnią gwarancją 

producenta komponentów , każdy budynkowy punkt dystrybucyjny wyposażony w 3 gniazda RJ45, 

3x230V , w każdym ZPA jedno z gniazd zasilane przez POE

Na całym obiekcie planuje się wybudować sieć WiFi w oparciu o wydajne routery będące w stanie 

obsłużyć ruch podczas turnieju PKO OPEN.
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Instalacja dozorowa TV

Na obiekcie planuje się zabudować instalację dozorowa TV (IP) pod kątem PKO Open,

Nagłośnienie 

W obiekcie planuje  się zainstalowanie nagłośnienia  ,w tym celu należy przewidzieć rozbudowę 

istniejącego systemu nagłośnienia . Istniejące głośniki zainstalowane na demontowanych słupach 

oświetleniowych  zdemontować  i  zabudować  na  budynku.  Istniejący  wzmacniacz  nagłośnienia 

rozbudować  o nowe strefy nagłośnienia dla hali , zabudować głośniki i linie głośnikowe dla hali i 

zaplecza.

14. Obliczenia techniczne
a. Spadki napięć na instalacjach wewnętrznych zgodnie z normą. 

b. Czasy wyłączenia prądów zwarciowych dla przyjęte średnic przewodów zachowane.

c. Urządzenia dobrane na prądy zwarciowe

15.Uwagi ko ńcowe
� Całość instalacji wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami 

� Instalacje elektryczne układać po wykonaniu głównych robót budowlanych

� Sprawdzić poprawność dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej przez samoczynne 

wyłączenie zasilania na podstawie pomiarów powykonawczych

� Wykonać pomiary oporności izolacji ułożonej linii nn

� Całość prac powinna być wykonana w odcinkach o tak dobranej długości, aby wprowadzać 

jak najmniejsze utrudnienia dla personelu i służb technicznych

� Należy zapoznać się szczegółowo z usytuowaniem instalacji podziemnych wskazanych na 

zatwierdzonych przez Zakład Uzgodnień Dokumentacji podkładzie geodezyjnym

� Podczas prowadzenia robót ziemnych należy zachować ostrożność ze względu na możliwość 

wystąpienia instalacji nie wykazanych na mapach

� Należy zwrócić szczególną uwagę przy zbliżeniach i skrzyżowaniach z kablami 

energetycznymi, gazowymi, telekomunikacyjnymi itp.
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Informacje dotyczące bezpieczeństwa 
i ochrony zdrowia na budowie

 
               

OPRACOWAŁ:         mgr inż.    Norbert Wszytko

    upr. bud. nr 11/Sz/2001

ul. Ojca Beyzyma 9/1 70-391 Szczecin 
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3.1 Informacje dotyczące bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie
Na podstawie ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 
1126) w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
sporządzono niniejsze opracowania w zakresie objętym projektem branży elektrycznej 
Wykonywanie robót budowlanych wiąże się z narażeniem pracowników na oddziaływanie czynników niebezpiecznych, 
stwarza wiele potencjalnych możliwości występowania groźnych wypadków przy pracy i wymaga zachowywania na co 
dzień szczególnych zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, regulowanych na ogół stosownymi aktami prawnymi.
Osobą  odpowiedzialną za przestrzeganie przepisów BHP jest kierownik robót, który zapewnia:
− organizację  pracy w sposób gwarantujący  bezpieczne i higieniczne warunki pracy,
− przestrzeganie przepisów oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy,  usuwanie stwierdzonych uchybień w tym 

zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisów,
− zapewnia   wykonanie   nakazów,   wystąpień,   decyzji   i   zarządzeń  wydawanych przez organy nadzoru nad 

warunkami pracy 
− zna, w zakresie niezbędnym do wykonywania ciążących na nim obowiązków, przepisy o ochronie pracy, w tym 

przepisy oraz zasady bezpieczeństwa i higieny pracy 
− zaznajomienie  pracowników  z  zakresem  ich  obowiązków,  sposobem wykonywania  pracy  na  wyznaczonych 

stanowiskach,  w  tym zapewnia  przeszkolenie  pracowników w zakresie  bezpieczeństwa i  higieny pracy przed 
dopuszczeniem  ich  do  pracy  oraz  zapewnia  prowadzenie okresowych szkoleń w tym zakresie. 

− wyznacza koordynatora sprawującego nadzór nad bezpieczeństwem i higieną,  w razie gdy jednocześnie w tym 
samym miejscu wykonują pracę pracownicy zatrudnieni przez różnych pracodawców 

Przy pracach na: słupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropów, a także przy ustawianiu lub rozbiórce 
rusztowań oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokości powyżej 2 m nad poziomem terenu zewnętrznego 
lub podłogi należy w szczególności: 

• przed  rozpoczęciem  prac  sprawdzić  stan  techniczny  konstrukcji  lub  urządzeń,  na  których  mają  być 
wykonywane prace, w tym ich stabilność, wytrzymałość na przewidywane obciążenie oraz zabezpieczenie 
przed nie przewidywaną  zmianą  położenia,  a także stan techniczny stałych elementów konstrukcji  lub 
urządzeń mających służyć do mocowania linek bezpieczeństwa,

•  zapewnić  stosowanie  przez  pracowników,  odpowiedniego  do  rodzaju  wykonywanych  prac,  sprzętu 
chroniącego  przed  upadkiem  z  wysokości  jak:  szelki  bezpieczeństwa  z  linką  bezpieczeństwa 
przymocowaną do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z pasem biodrowym (do prac w 
podparciu - na słupach, masztach itp.),

•  zapewnić stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do prac na wysokości
Przy robotach ziemnych  należy zapewnić:
− zabezpieczenie terenu budowy,  wykopu dla kabli oraz robót oraz fundamentowych pod maszty i słupy,
− obowiązkowe zabezpieczenie ścian wykopu począwszy od 1m głębokości. 

poprzez wykonanie wykopu ze ścianami (skarpami) pochylonymi 
− składowanie  materiałów i urobku w odległości nie mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu,
− przy wykonywaniu wykopów sprzętem mechanicznym należy wyznaczyć strefę niebezpieczną związaną z pracą 

tych maszyn.
Prace budowlane prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami a w szczególności:
1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 

robót budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)
2. Rozporządzenie Ministra  Pracy i  Polityki  Socjalnej  z dnia  26 września  1997r.   w prawie ogólnych przepisów 

bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)
3. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999r. W sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 

urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)
4. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki  Socjalnej z dnia 28 września 1996r.  w sprawie rodzajów prac, które 

powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)
5. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajów prac wymagających 

szczególnej sprawności psychofizycznej.  (Dz. U. Nr 62, poz. 287) 
      
Opracował mgr inż.  Norbert Wszytko 
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